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Alpha-Lipoic Acid
300 mg Alpha-Liponsäure

Alpha-Lipoic Acid enthält Alpha-Liponsäure.
Alpha-Liponsäure liegt in besonders reiner und hochbioverfügbarer Form vor, sie
wird auch als Thioctsäure bezeichnet. Es ist eine vitaminähnliche,
schwefelhaltige Fettsäure, die im ganzen Körper tätig ist. Alpha-Liponsäure ist
fett- und wasserlöslich und wird somit von den Zellmembranen, dem Blut und
der Zellflüssigkeit aufgenommen.

1 Kapsel
empf. Tagesdosierung
2 Kapseln

Inhaltsstoff Menge Menge NRV*

Alpha-Liponsäure 300 mg 600 mg

Zutaten
Alpha-Liponsäure, mikrokristalline Zellulose (Füllstoff), Hypromellose (Kapsel),
Leucin (Gleitmittel), Calciumlaurat (Fließmittel), Magnesiumcitrat (Fließmittel),
Siliziumdioxid (Trennmittel)

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel 2-3 mal täglich einnehmen, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:
Nahrungsergänzungen stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht überschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungsergänzungsmittel nur nach ärztlicher Rücksprache einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kühl und trocken lagern.

Packungsgröße Orig.Nr. ** PZN Stand Hersteller

60 Kapseln SF797 41 g 18825675 06/2023 Thorne Research (US)

*NRV: Nährstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** : Nettofüllmenge


