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Optic-Plus-2

Lutein, Zeaxanthin, Heidelbeerextrakt und weitere Nahrstoffe
Optic-Plus enthalt Vitamine, Spurenelemente, Bioflavonoide (Citrus und
Heidelbeere) und Lutein aus der Ringelblume.

U.a. tragen Riboflavin und Zink zur Erhaltung normaler Sehkraft bei; Selen,
Vitamin C und E zusatzlich zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 2 Kapseln
Inhaltsstoff Menge Menge
Vitamin A (Betacarotin, gemischte Carotinoide, 345,5 pg RE 691 ug RE
Retinylacetat)
Vitamin B1 (als Thiaminpyrophosphatchlorid) 1,9 mg 3,8 mg
Vitamin B2 (als Na-Riboflavin-5-Phosphat) 2,1 mg 4,2 mg
Vitamin C (als L-Ascorbinsaure) 60 mg 120 mg
Vitamin E (15 I.E. D-Alpha-Tocopherylacetat, 10 mg TE 20 mg TE
emulgiert)
Kupfer (als Gluconat) 0,5 mg 1 mg
Selen (als L-Selenomethionin) 35 pg 70 pg
Zink (als Gluconat) 7,5 mg 15 mg
Zitrusbioflavonoide 25 mg 50 mg
Heidelbeerextrakt (Vaccinium myrtillus, 20 mg 40 mg
Friichte, 25% Anthocyanoside)
Lutein (Ringelblume, Calendula officinalis) 5 mg 10 mg
Zeaxanthin 1,25 mg 2,5 mg

Zutaten

Besondere Basis aus Erbsen (Pisum sativum)* (Tablettengrundlage), Vitamine,
Gelatine/Glycerin/Wasser (Kapsel), Phytondhrstoffe, Spurenelemente
*Spezielle biologisch aktive Pflanzenkultur (actiVbase), enthalt natirliche
Pflanzenstoffe mit Polyphenolen und Enzymen (SOD und Katalase). Durch
schonende Trocknung bei geringer Temperatur werden enthaltene
Enzymfaktoren geschitzt.

Hypoallergene Qualitat:
Die Einnahme sollte auf einige Wochen oder Monate begrenzt sein.

Verzehrempfehlung:
2 x 1 Kapsel taglich, wenn nicht anders empfohlen.
Nicht geeignet flir Kinder unter 3 Jahren.

Hinweis:
Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz flir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht Giberschritten werden. Schwangere
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und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Ricksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kahl und trocken lagern.

Packungsgroe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
60 Kapseln 10072 42 g 08/2020 Biotics Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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