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Dormavit Plus =
GABA-Komplex mit Taurin, Mangan und Vitamin B6

Dormavit Plus enthalt eine umfassende Mischung auf der Basis eines GABA-
Komplexes mit Taurin und Melatonin fir ein ruhiges Gemit und erholsamen
Schlaf. Taurin verhalt sich dabei wie ein Agonist fiir GABA. Die Phytonahrstoffe
Baldrian, Baikal-Helmkraut und Passionsblume unterstitzen diese Formel
zusammen mit den Cofaktoren Vitamin B1, B6, Vitamin C, Inosit, Mangan und
Zink. Magnesium liegt in einer leicht zu absorbierenden Citrat-Verbindung vor.
Vitamine und Mineralstoffe wie Thiamin, Vitamin B6, Vitamin C und Magnesium
unterstiitzen die normale psychische Funktion sowie auch eine normale Funktion
des Nervensystems.

empf. Tagesdosierung

1 Kapsel 2 Kapseln

Inhaltsstoff Menge Menge NRV*
Baldrian (Valeriana officinalis radix) 100 mg 200 mg
Baikal-Helmkraut-Extrakt (scutellaria 100 mg 200 mg

baicalensis)

Passionsblume (Passiflora incarnata) 50 mg 100 mg

GABA (Gamma-Aminobuttersaure) 50 mg 100 mg

Inositol 50 mg 100 mg

Vitamin C (Kalium-L-Ascorbat, Magnesium L- 45 mg 90 mg 112%
Ascorbat)

Magnesium (Citrat) 28,5 mg 57 mg 15%
Taurin 25 mg 50 mg

Zink (Citrat) 5 mg 10 mg 100%
Vitamin B6 (Pyridoxal-5-phosphat) 2,5 mg 5 mg 357%
Vitamin B1 (Thiaminmononitrat) 1 mg 2 mg 182%
Mangan (Gluconat) 0,5 mg 1 mg 50%
Melatonin 125 pg 250 ug
Zutaten

Baldrianextrakt (Valeriana officinalis), Baikal-Helmkraut-Extrakt (Scutellaria
baicalensis), Passionsblumenextrakt (Passiflora incarnata), Gamma-
Aminobuttersaure, Inositol, Kalium L-Ascorbat, Magnesium L-Ascorbat,
Magnesiumcitrat, Taurin, Zinkcitrat, Pyridoxal-5-Phosphat, Thiaminmononitrat,
Mangangluconat, Melatonin, Kapsel: Gelatine, Wasser

Verzehrempfehlung:
1x taglich 2 Kapseln vor dem Schlafengehen, wenn nicht anders empfohlen.

Hinweis:
Dieses Nahrungserganzungsmittel ist nicht fir Kinder unter 12 Jahren geeignet.
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Konsultieren Sie vor der Anwendung in der Schwangerschaft oder Stillzeit einen
Experten.

Baldrian hilft beim Einschlafen und bei der Entspannung von Kérper und Geist
(Die Bewertung der gesundheitsbezogenen Angaben ist noch nicht
abgeschlossen).

Nahrungserganzungen stellen keinen Ersatz fir eine ausgewogene Erndhrung
dar. Die empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden. Schwangere
und stillende Frauen sowie Personen, die Medikamente einnehmen, sollten
Nahrungserganzungsmittel nur nach arztlicher Riicksprache einnehmen.
Nahrungserganzungsmittel ausserhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Kihl und trocken lagern.

Packungsgroe Orig.Nr. € ** PZN Stand Hersteller
60 Kapseln 10007 60 g 10/2022 Biotics Research (US)

*NRV: Nahrstoffbezugswerte laut LMIV (1169/2011/EU)
** @ : Nettoflllmenge

Diese Information stellt keine medizinische Beratung dar. Bei Fragen zu Ihrer
Gesundheit kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt, Therapeuten oder Apotheker.
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